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[image: Santa Lucia Regalo]Per chi vive nelle zone tra Verona a Brescia, da Cremona a Vicenza fino a Bergamo parlare di Santa Lucia non è sicuramente una novità e così anche per tutti i bambini che in questo weekend hanno preparato dolcetti per ricevere i primi regali delle festività natalizie.

Coldiretti informa infatti che con il tradizionale appuntamento festeggiato in questo fine settimana, oltre un milione di bambini ha scartato un regalo per una ricorrenza molto sentita  in modo particolare in Svezia, dove si vedono sfilare le ragazze vestite di bianco con una coroncina di fiori in testa. Il 13 dicembre però anche in Italia la festa di Santa Lucia è molto sentita, cosa dimostrata anche dai mercatini dedicati e dalle fiere dove comprare i primi regali che si sono svolte nei due giorni passati.









[image: regali di Santa lucia per 1 milione di bambini]
La tradizione dice che la notte del 12 dicembre arriva nelle case dei bambini la Santa protettrice della vista, sopra un asinello volante e carica di doni. Come per Babbo Natale i regali vengono attesi dai bambini per la mattina dopo e la sera precedente, tutti a nanna presto, perché se quando passa Lucia, i bambini sono ancora svegli, non verrà lasciato nessun regalo.

Per omaggiare Santa Lucia, ogni bambino prepara un piatto con del cibo - qualcuno lascia anche qualcosa da bere - con cui farla ristorare prima di andare alla casa successiva. Così Santa lucia fa trovare doni ma anche leccornie del periodo invernale come fichi secchi, carrube, frutta secca, torroni, biscotti e via dicendo.

Nonostante la crisi, questa festa non ha lasciato nessuno a mani vuote, mostrando la grande attenzione che abbiamo per il festeggiare questi eventi in grande stile dove, secondo la Coldiretti, tre italiani su quattro spenderanno in regali la stessa cifra dello scorso anno, ossia circa 430 euro a famiglia.
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Corso gratuito per bambini di 6/7 anni: laboratorio di pittura creativa a Roma 
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Per i più grandi

Progetto Amori in Corso
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