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[image: Gli esperti danno le 5 regole d'oro sull'uso dell'antibiotico nei bambini]Continua la campagna per il corretto uso degli antibiotici  promossa dal ministero della Salute, insieme all'Istituto Superiore di Sanità (Iss) e all'Agenzia Italiana del Farmaco (Aifa): tempo fa avevamo già parlato di quanto questi farmaci, se usati scorrettamente o troppo spesso, possano portare a non difendere la nostra salute ma al contrario nuocere contro di essa, portando soprattutto al cosiddetto fenomeno di antibiotico resistenza.

Questa volta però, si parla della somministrazione di antibiotici sui più piccoli e sull'uso scorretto di questi che fanno spesso i genitori anche di fronte anche ad un banalissimo raffreddore: a tal proposito,  la Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale (Sipps) vuole dare 5 utili consigli per usare in modo corretto questi farmaci sui bambini.






[image: Gli antibiotici vanno usati con cautela sui bambini]
Sono 5 le regole proposte dagli specialisti:  regola numero uno, rivolgersi sempre al pediatra prima di somministrare l'antibiotico; non utilizzare questi farmaci in caso di raffreddore o influenza; secrezioni nasali gialle o verdi non giustificano una terapia antibiotica; è importante seguire le indicazioni del medico per dosi e tempi e non interrompere la cura di propria iniziativa;  gettare i farmaci scaduti o già aperti per un'infezione precedente.

Giuseppe Di Mauro, presidente Sipps, spiega che ogni volta che  viene utilizzato un antibiotico, può accadere che si selezionino dei batteri resistenti al farmaco stesso, questo spesso può  provocare una probabile ricaduta dell'infezione nel bambino che sarà più difficile da trattare, in quanto,  i batteri sono diventati resistenti all'attacco dell'antibiotico e quindi si ha il fenomeno di antibioticoresistenza.

Inoltre, l''uso eccessivo di questi medicinali, provoca altri  danni alla salute dei cittadini e comporta un ingente spreco di denaro pubblico: L'Italia risulta essere tra i Paesi dell'Unione europea, lo stato con il più alto tasso consumo  di antibiotici e con il più alto tasso di persone che soffrono di antibioticoresistenza.

Fonte: Asca
Tweet






                

                
                



	
			

			
			
				View the discussion thread.
			

				
		
			blog comments powered by DISQUS
		
		
			back to top		
		

	












 


Commenti 


         





	

0
	

#1
mammamedico
2011-03-05 23:32
è necessario far girare post sulle regole per una corretta sppministrazion e di antibiotici e altri farmaci.
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