






























[bookmark: Top]



	Skip to content
	Skip to main navigation
	Skip to 1st column
	Skip to 2nd column

































	

	Mamme Domani

	




		
    

        		
					[image: bannerevaforteorizzontale]
		

	

  


	




	





		





	
	Home
	Gravidanza
	Community
	PMA
	Concepimento
	Bambini
	Mondo MAD
	Associazione
	Benessere
	Donna






  		




	






	


 












		
	
			

	
	







	






	




	
























	







		


		



			
	Articoli
	Mamme Oggi
	Prodotti
	Svezzamento
	L'Angolo della Tata
	Calcolatori
	Film e Cartoni
	Libro Allattamento
	Scrittori in erba






		




		






		







		





		



		







      	


			



 						
					






		

			
						 DEVOLVI IL 5XMILLE A MAMME DOMANI.  AIUTA I NOSTRI PROGETTI. CF: 09390161009




		

	



       		









      	






		


			



				
Home [image: ] Bambini [image: ] Articoli [image: ] Nuova guida del Ministero della Salute per tenere al sicuro i bimbi in casa




			




		






			

	
					Nuova guida del Ministero della Salute per tenere al sicuro i bimbi in casa			



	
				
													Bambini																		 - 					
						
													Articoli												
			
	
		
			Scritto da Letizia Perugia		
		
	
 
[image: ] 
		Giovedì 05 Marzo 2015 11:23
			  		
		[image: PDF]		
		
				
		[image: Stampa]		
		
				
		[image: E-mail]		
					
	








	
		View Comments
	
	






Tweet


[image: Bambina]Gli incidenti domestici sono tra i primi posti nella classifica degli infortuni e anche per certe cause di morte, purtroppo ad esserne più soggetti, oltre alle casalinghe, sono anziani e bambini. 

 

Il Ministero della Salute ha realizzato un opuscolo scaricabile gratuitamente che è dedicato alla sicurezza dei più piccoli. Gli esperti del Ministero della Salute suggeriscono che la tipologia di questi incidenti è variabile a seconda della fascia d'età, dell’ambiente in cui il bambino si trova, ma anche della struttura, dell’impianto o dell’oggetto con cui entrano in contatto. 
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Fondamentale è il ruolo degli adulti a cui è affidata la cura e l’educazione oltre all'attenta custodia dei minori.

 

Per districarsi tra i diversi tipi di incidente e le strategie di prevenzione, il Ministero ha realizzato l’opuscolo "Bambini sicuri in casa, una piccola guida per i genitori sulla sicurezza domestica del bambino", il bambino cresce di giorno in giorno, e le sue azioni cambiano di conseguenza, è bene per tutti sapere come agire in ogni situazione. 

 

I consigli sono adatti a tutti coloro che hanno in custodia un bambino: genitori, i nonni, i fratelli più grandi, la baby-sitter, le assistenti dell’asilo o della scuola. 

 

Spesso si crede che la casa sia il posto più sicuro per un bambino, ma non sempre questo è vero: all’interno della propria abitazione possono comunque verificarsi incidenti domestici più o meno gravi che possono coinvolgere i più piccoli, ai quali bisogna prestare particolare attenzione. 

 

La guida comprende consigli per i bambini la cui fascia di età è compresa tra 0 e 6 anni e spiega che bisogna prestare molta attenzione al bambino nel momento del cambio pannolino che di solito, viene effettuato sopra il fasciatoio o su altri supporti alti, ed in questo caso bisogna stare attenti a non distrarsi e lasciare solo il bambino in quanto una semplice svista potrebbe causare la caduta del bambino dal ripiano alto.

 

Da 0 a sei mesi i rischi principali per i piccoli sono le ustioni, le cadute, l'asfissia, l'annegamento e gli incidenti in automobile.

 

Altri consigli che sono nella guida: prestare attenzione quando il bambino comincia a muovere i primi passi o inizia a gattonare in quanto potrebbe incontrare sul proprio cammino diversi pericoli. 

 

Potrebbe tirare la tenda rischiando di farsela cadere addosso, mobili bassi e serrature vanno bloccati, prestare attenzione alla temperatura dell’acqua al momento del bagnetto o alla temperatura del cibo, attenzione ai piccoli giochi che il bambino potrebbe ingoiare.

 

A 2-3 anni d'età siamo in pieno periodo di guerra, come spiega la guida: meglio montare i cancelletti per le scale, usare i paraspigoli, fissare le librerie al muro, chiudere a chiave i cassetti, tenere fuori dalla portata dei bambini qualsiasi soprammobile.

 

Mai lasciare vicino a finestre, balconi e terrazze le sedie o qualsiasi altra cosa su cui si può salire: il bambino non lo sa, ma noi lo sappiamo che non è l'Uomo Ragno, eventualmente installate reti di protezione o alzate le ringhiere.

 

L’opuscolo è stato realizzato in modo da fornire ai genitori indicazioni e consigli su come tenere i propri figli al riparo dagli incidenti domestici. Lo strumento nasce dalla considerazione che il bambino vive in un mondo adulto, progettato dagli adulti per gli adulti.

 

Un dato vero e che attribuisce ai genitori la responsabilità di evitare che ambienti e oggetti inadatti ai bambini possano creare loro danni. La guida è stata divisa in diverse sezioni ognuna relativa a una fascia d’età.

 

Approfondimenti: Opuscolo "Bambini sicuri in casa"
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