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[image: divieto di fumo]Molto presto in Gran Bretagna potrebbe essere vietato fumare nelle auto. Nel Regno Unito il divieto di fumare nei luoghi pubblici è in vigore dal 2007, ma ora l'associazione medica britannica vorrebbe estenderlo alle autovetture per limitare i danni del fumo passivo soprattutto su bambini e anziani. 

La richiesta nasce dai risultati di una ricerca che dimostra come il livello delle tossine all'interno dell'abitacolo di un'auto può superare di 23 volte quello riscontrato in un locale chiuso, ad esempio un bar, per fumatori.






[image: in GB presto potrebbe essere vietato fumare in auto]
Il problema adesso è sensibilizzare l'opinione pubblica. Secondo la Bbc, lo stesso gruppo parlamentare in difesa della salute ha sottolineato come l'introduzione immediata di tale divieto rischierebbe di essere controproducente, se prima non viene svolta un'adeguata opera di sensibilizzazione. 

Basta vedere quante stars si fanno tranquillamente ritrarre mentre fumano in automobile. L'auto viene vissuta come un luogo privato, al pari della casa, e quindi risulta difficile poter controllare i comportamenti in un ambiente privato. 

Fumare in auto inoltre, oltre che dannoso per la salute del guidatore e dei passeggeri, è anche pericoloso, infatti accendere la sigaretta, gestire la cenere, buttarla dal finestrino, sono tutti gesti che rendono poco sicura la guida. Per non parlare poi dalla difficoltà che deriva dal guidare con una mano impegnata a tenere la sigaretta in mano e portarla alla bocca, gesti che per molte persone potrebbero sembrare facili e privi di alcun pericolo, ma non è così.

Alla guida una volta non è come l’altra, è una piccola distrazione può essere fatale provocando grandi e piccoli incidenti. Da non sottovalutare poi la visuale resa meno chiara dal fumo nell’aria, che finisce anche per far lacrimare gli occhi.

Vivienne Nathanson, dirigente del British Medical Association, è convinta che la Gran Bretagna debba proseguire sulla strada intrapresa nella lotta al fumo, e questo ulteriore passo potrebbe essere decisivo per migliorare ulteriormente la qualità della vita degli inglesei. La British Lung Foundation, l'associazione britannica che sostiene le persone affette da malattie polmonari, ha immediatamente sposato la causa della BMA sostenendo che i bambini "sono letteralmente intrappolati in macchina e non hanno altra scelta, se non quella di respirare il fumo".
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