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[image: b_450_0_0_1___images_stories_loghini_sala_parto_loghino.jpg]Le italiane fanno sempre più ricorso al parto cesareo per fare nascere i loro bebè: che si tratti di scelta o di necessità, la porzione dei parti chirurgici sfiora il 40%, tasso più alto registrato in Europa.

L'OMS fino dal 1985 aveva raccomandato che la soglia dovesse restare al 15% del totale, rettificata poi al 20% dal Ministero della Salute: purtroppo come vediamo dalle statistiche siamo arrivati ben oltre.



Secondo una ricerca dell'United Kingdom Confidential Enquiry il cesareo, o parto chirurgico è un intervento che porta un rischio di morte per la partoriente di ben 2,84 volte superiore rispetto al rischio che corre chi affronta il parto naturale.

In Italia le percentuali sono molto difformi a seconda delle zone. Nel 2007 le terre del sud, con capofila la Campania (60,5% dei parti totali, 78% considerando le strutture private) sono quelle per le quali il cesareo è praticamente la routine: al nord l'incidenza è molto inferiore, ma comunque nel migliore dei casi (24% in Friuli Venezia Giulia) si sfora ampiamente la soglia stabilita dal Ministero della sanità. Unica eccezione Bolzano, che resta giusto nel 20% stabilito.

Nel giugno dello scorso anno queste cifre sono state dibattute durante il primo "Incontro istituzioneale sulla Salute riproduttiva" svoltosi a Ginevra e promosso dall'Osservatorio Nazionale sulla Salute della Donna (O.N.Da) con il sistegno dell' OMS e della Partnership per la Salute Materna: oggi l'argomento torna alla ribalta a Napoli, dove l' O.N.Da ha riunito tutte le categorie di personale coinvolto nel parto cesareo.

Per l'occasione è stato presentato uno spot, prodotto gratuitamente da Grey Milano: il Capo di Gabinetto del ministero delle Pari Opportunità, Simonetta Matone, spiega quanto sia importante nella vita di una donna essere accompagnata con dolcezza e naturalezza nel momento in cui da semplice donna diventa madre generando la vita. A questo scopo le gestanti vanno educate e sensibilizzate durante la gravidanz sul valore del parto naturale e sui rischi e le controindicazioni del cesareo.
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						[image: Bebè a casa]A Roma corsi gratuiti dedicati alle future mamme e futuri papà e patrocinato dalla Provincia di Roma.  
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Corso gratuito per bambini di 6/7 anni: laboratorio di pittura creativa a Roma 
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Per i più grandi

Progetto Amori in Corso

Sportello di ascolto telematico per adolescenti
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