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Bellabeat è un sistema innovativo che consente il monitoraggio della gravidanza, realizzato  da
un team croato-americano di cui fanno parte medici,neurobiologi e informatici. L'app è stata
pensata per le future mamme moderne che vogliono connettersi al loro bambino soprattutto
nella fase precoce della gravidanza, quando i movimenti del piccolo non possono ancora
essere percepiti.

L'applicazione contiene un calendario prenatale dove annotare tutti gli appuntamenti relativi
alla gravidanza, una funzione di  controllo dei
movimenti fetali
che permette di contare i calci e le capriole del piccolo e visualizzare le conte in un grafico e un
diario settimanale che descrive lo sviluppo del feto corredato da illustrazioni che aiutano la
futura mamma ad immaginare il proprio bambino in ogni fase della crescita.

      

L'app è scaricabile gratuitamente dallo store del proprio smartphone ed è già disponibile per il
sistema Ios mentre per Android esiste una versione beta provvisoria, quella definitiva arriverà
entro l’estate.  
 Nella sua versione definitiva consentirà anche di monitorare il peso e la crescita complessiva
del bimbo e di seguire l'aumento di peso e gli sbalzi di umore della mamma aiutando a
riconoscere i primi sintomi di depressione grazie alle risposte ad una serie di domande poste
dal software e registrate una volta al mese, in modo tale da poter richiedere precocemente
l’aiuto di un esperto.

Inoltre, collegando tramite un cavo audio il proprio telefonino ad un dispositivo esterno
acquistabile in rete, in pratica un ecografo Doppler portatile, dopo la dodicesima settimana è
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possibile ascoltare il battito cardiaco del piccolo dopo  e registrarlo per poterlo riascoltare e
condividere con il proprio compagno.
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