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La lotta contro l' HIV   è una delle battaglie più dure da vincere, ma la ricerca sta facendo passi
da giganti, tanto da aver scoperto che con un trattamento antibiotico del
costo di pochi centesimi al giorno, combinato con antiretrovirali, si potrebbe salvare dalla morte
decine di migliaia di vittime dell'
Hiv
in Africa.

Lo dimostra uno studio pubblicato sulla rivista Lancet da un gruppo di scienziati dell'Imperial
College di Londra
che ha seguito più di 3.000 pazienti ugandesi sieropositivi, somministrando loro subito dopo la
diagnosi gli antiretrovirali uniti al 
co-trimossazolo
: secondo la sperimentazione, la terapia aggiuntiva dimezza i decessi per infezione nelle prime
fasi del contagio.

  

Lo studio ha così dimostrato che, se somministrato nelle prime 12 settimane le morti sono
scese del 59%, mentre dopo 72 settimane, il calo e' stato comunque consistente ed efficace,
con un risultato del 44%. L'antibiotico, che e' uno dei meno costosi, ha anche
inaspettatamente ridotto del 25% i casi di malaria tra i pazienti. Il trattamento aggiuntivo
dovrebbe essere somministrato per almeno 18 mesi.

Purtroppo questa terapia, sebbene raccomandata anche dall'Organizzazione mondiale della
Sanità (Oms), non viene ancora applicata su larga scala: gli autori insistono affinché venga
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diffusa il prima possibile, e, dato il costo irrisorio della cura,  quanto i benefici siano significativi
se calcoliamo quante vite salverebbe in tutto il mondo.

Fonte: Sito web ANSA
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