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Continuiamo a parlare di alcol e cattive abitudini tutte italiane. In base ai dati pubblicati oggi
dall'Istat e come abbiamo detto in altre occasioni, aumenta il consumo di alcol tra i più giovani .

Proprio per questa situazione allarmante, il Codacons preme affinché vengano presi
provvedimenti a livello politico. Dovrebbero aumentare le pene per chi somministra alcolici alle
fasce a rischio dei minori di 16 anni , in costante ascesa sui consumi di aperitivi e alcolici. Dati
poco rassicuranti anche per il mondo femminile. Sarebbero le 
donne 
infatti ad aver aumentato il consumo di
alcolici fuori pasto
.

  

Dal 1999 ad oggi sono cambiati i modi in cui ci si avvicina aglimalcolici, ma anche la tipologia di
bevanda. Gli italiani fino a 24 anni e gli adulti fino a 44 prediligono aperitivi e superalcolici.
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