Mamme Domani | Usiamo i Fiori di Bach contro i capricci!

Scritto da Alessandra Rebecchi
Venerdi 10 Luglio 2009 00:00

\} i
L’'omeopatia e i Fiori di Bach in particolare sono stati indicati, soprattutto negli ultimi anni, come
rimedi naturali a diversi problemi, sia fisici che comportamentali.

Nei bambini piccoli il problema che si presenta con maggiore frequenza e rappresentato dai
capricci. Quando i nostri cuccioli diventano intrattabili le cause potrebbero essere molteplici: la
fame, la stanchezza, il bisogno di attenzione, la paura di qualcosa o la semplice voglia di essere
assecondati.

In alcuni casi un bell’aiuto potrebbe venire dai Fiori di Bach: Cherry Plum & ottimo per i
capricci “generici’, mentre se la causa del suo comportamento € il bisogno di attenzione provate
Heather, se invece &
geloso dei fratelli provate
Holly
. Per un bambino irritabile che risponde male, provate con
Impatiens




