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In America e piu precisamente nella contea californiana di Santa Clara € stato approvato il
divieto di vendere i giochi con gli Happy Meal delle catene McDonald's se non vengono

abbinati a cibi piu salutari.

Lo ha annunciato al grande pubblico il New York Times, spiegando che la scelta &€ avvenuta per
non sponsorizzare cibi ipercalorici mangiati dai piu piccoli perché allettati dalla sorpresa che li
accompagna.

MENU HAPPY MEAL

¥ B anche un
simpaticn gadget
per devertiry

L'ordinanza non é diretta ai giocattoli, ma ai menu troppo calorici offerti nei fast-food ai piu
piccoli. Il gioco € solo un tramite che porta a una scelta alimentare legata a cibi troppo grassi e
che vanno verso il famoso cibo-spazzatura di cui abbiamo spesso parlato.

Nella zona in cui sono stati interdetti i menu con gioco l'obesita & dilagante e vede grasso in
eccesso per ben 1 bambino su 4.

Grande delusione da parte della catena McDonald's con il portavoce Walt Riker, che va contro
questa iniziativa, spiegando che "gli Happy Meal forniscono molti degli importanti elementi
nutrizionali di cui i bambini hanno bisogno", inclusi zinco, ferro e calcio.
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