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Dopo aver ideato il Progetto "Nonni Felici", corso gratuito dedicato ai nonni moderni che si
trovano alle prese per la prima volta con la gravidanza dei propri figli, abbiamo esteso |l
discorso al nostro forum.

Infatti, nasce La Casa di Nonna, uno spazio all'interno di Mamme Domani, dove nonne

tecnologiche ,
figlie e nuore possono confrontarsi e aiutarsi a creare un rapporto migliore in famiglia.

In questi anni, abbiamo spesso sentito I'esigenza di aggiungere uno spazio dedicato alle
mamme che diventano nonne, per creare un continuum con le prima parti di Mamme Domani
dedicate al concepimento, per passare al periodo della gravidanza, fino ad arrivare al dopo
parto.

La figura materna per una neo mamma € importantissima, e diventare nonne & importante tanto
quando diventare mamme per la prima volta.

| ruoli ai giorni d'oggi sono cambiati, cosi come le nonne moderne non sono piu le piccole
vecchiette dai capelli bianchi e il centrino tra le mani.

Sono, infatti, donne che lavorano, ancora giovani e con tantissimi interessi. Nonne che si
trovano ad avere a che fare con figlie e nuore che affrontano percorsi spesso difficili legati alla
gravidanza, e che affrontano prima e durante la gestazione esami, controlli che possono
appesantire la ricerca di maternita.

In molti casi sono mamma che vivono a distanza la maternita delle proprie figlie o che proprio
per la vita lavorativa ancora nel pieno dell'attivita non hanno cosi tanto tempo per stare al fianco
dei futuri o neo genitori.

Insomma tante realta diverse, tante nonne che nascono e che si trovano ad affrontare realta
diverse da quelle vissute in prima persona.

Proprio per questo la moderatrice di questo forum, Pioletta, & una nonna giovane, lavoratrice,
adorata dai nipotini e dai figli! Speriamo che questo forum si arricchira di altre nonne pronte
confrontarsi e di post di figlie € nuore che cercano un aiuto per migliorre il proprio rapporto con
le proprie mamme/suocere.
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