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[image: Tata Adriana Cantisani]Ciao Tata Adriana, sono la mamma di Andrea di 3 anni e mezzo. Andrea è un bimbo vivace e molto sveglio. Abbiamo iniziato lo  spannolinamento circa un anno fa senza alcun risultato. 

L'anno scorso  abbiamo sospeso perchè iniziava a trattenere la pipì e non la faceva  finchè non rimettevo il pannolino. A settembre ha iniziato la scuola  materna e con disponibilià delle maestre è stato introdotto continuando e  tenere il suo pannolini. Pensavamo che per imitazione verso i compagni  riuscisse a sbloccarsi. Invece questo non è successo.




               
[image: Tata Adriana Cantisani] Andrea chiede che gli venga tolto il pannolino ma quando si tratta di dover fare la pipì o la cacca lo rivuole assolutamente, riesce a rimanere asciutto per diverse ore.

Ora vorrei un consiglio su come approcciarmi facendogli vivere questo momento in maniera serena. Probabilmente lui non si sente pronto solo che adesso ha 3 anni e mezzo e vorrei veramente aiutarlo a sbloccarsi.
Un grande bacio.

Cara Mamma,

Se vuoi qui sul forum puoi trovare alcune risposte che ho già dato ad alcune mamme riguardo il pannolino . Altrimenti ti invito a visitare il mio sito e andare direttamente alla pagina dei consigli utili, dove troverai già delle “regole d’oro” per i diversi temi ricorrenti nell’infanzia, tra cui appunto il fatidico “pannolino”. Se vuoi questo è il link:

http://www.adrianacantisani.it/index.ph ... cle&id=144

Non ti scoraggiare: non esistono regole….ognuno ha i suoi tempi, specialmente i bambini! Con la bella stagione (se arriva), potresti cogliere l’occasione per iniziare nuovamente a provarci. Armati di grande pazienza, ma almeno si è più leggeri ed è più facile cambiarsi in caso di “incidenti”.

Immagino che tu ne abbia già parlato con il pediatra, in modo da poter escludere altri disagi.

Forza…non metterti traguardi e non fare paragoni e vedrai che arriverà il momento giusto!

Un abbraccio,

adri

Approfondimenti: Per leggere tutte le risposte della nostra tata e scriverle vai sul nostro Forum
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Ecografie Le immagini che vediamo nei 9 mesi










[image: ] Tentativi Mirati Condurre il gioco con i metodi naturali...
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L'angolo della TataTata Simona risponde alle tue domande
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						[image: Bebè a casa]A Roma corsi gratuiti dedicati alle future mamme e futuri papà e patrocinato dalla Provincia di Roma.  
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Con la collaborazione della BCC di Roma
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Corso gratuito per bambini di 6/7 anni: laboratorio di pittura creativa a Roma 
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Per i più grandi

Progetto Amori in Corso

Sportello di ascolto telematico per adolescenti
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