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[image: Tata Adriana Cantisani]Cara Tata, sono Lucia, mamma di Ulisse, adorabile bimbo di 11 mesi.  Lavoro a tempo pienissimo nell'azienda di mio marito. Il bimbo è stato  sin ora sempre con noi, un po' insieme a mamma, un po' a giocare e/o  dormire in una specie di Nursery che gli abbiamo creato in uno dei tanti  uffici (con mamma o babbo ma anche da solo), un po' in giro con noi.

 Due pomeriggi a settimana vengono i nonni (che abitano in un altra  città) e lo portano al parco o a casa nostra e ce lo guardano fino a  sera.




               
[image: Tata Adriana Cantisani] Ulisse sta crescendo e ha sempre più bisogno di spazi e attenzioni.
Mentre valutiamo se la scelta più giusta per lui sia il nido (da me caldamente appoggiato) o una baby sitter (preferita da mio marito perchè secondo lui più paziente e controllabile), a volte capita che Ulisse trascorra qualche giorno (notti comprese) dai nonni.

Per esempio domani (giovedì) vengono a prenderlo e noi andiamo a trovarli e lo riportiamo a casa domenica.

Vorrei sapere cosa pensi di queste "trasferte"..capitano una /due volte il mese, non sono tanto sicura dell'effetto che possano avere su Ulisse, che comunque con i nonni sta benone...anzi (e lo dico con una nota di rammarico) a volte quando lo andiamo a prendere non è che ci faccia molte feste.... I nonni sono giovani, dinamici e sono innamorati di lui, e molto bravi con i bambini...

C'è il rischio che "confonda" le due figure? E capisce che sono solo "mini-vacanze", o essendo piccolo potrebbe non capire più qual'è la sua casa?

Sono un pò paranoica, ma, per quanto mi stia rendendo conto che essere mamma è difficilissimo e massacrante, sono portata per inclinazione naturale a "documentarmi" e riflettere molto prima di fare delle cose.

Il tuo parere sarebbe molto importante per me e per essere sicura di fare la cosa migliore per mio figlio.
Grazie Tata Adriana.

Cara Lucia,

il nido forse gli darebbe più regolarità, questo sì, ed anche una buona baby sitter potrebbe essere un aiuto nel giocare con lui, dandogli piena attenzione. Lavorando, immagino sia difficile prestare del tempo esclusivo: meglio forse lavorare bene, senza interruzioni e stare bene con lui a casa, sempre senza interruzioni.

Da come mi pari dei nonni, mi sembrano molto in gamba: è de tutto normale che il bambino non vi faccia tante feste al vostro arrivo…anche per mostrare in qualche modo il suo disappunto (deve andare via dal paese del Bengodi, dove ha tutte le attenzioni!!).
Andare dai nonni ogni tanto a dormire è bello, ma forse 6 giorni al mese è abbastanza…ma lavorate anche al sabato e la domenica? Insisto sempre sul mantenere l’intimità di coppia (dare il bimbo ai nonni una sera ogni tanto per una cenetta), ma esiste anche l’intimità della famiglia (fare delle cose insieme ogni tanto!).

Meglio non averlo al lavoro tutto il giorno, che tanto lavori, ma poi avere il week end o la sera da stare insieme.
Il nido a partire anche dai due anni è anche un bel modo per iniziare a prepararsi per la materna. Esistono anche centri giochi dove genitori, nonni o baby sitter possono andare con il bambino.

I nonni, specie se così preziosi, sono un bene incredibile: averli a disposizione per il bambino è importante. Se comunque avrà anche la vostra presenza, attenzione e momenti di coccole e gioco, non credo possa arrivare a confondere le figure!

Un abbraccio,

adri

Approfondimenti: Per leggere tutte le risposte della nostra tata e scriverle vai sul nostro Forum
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Ecografie Le immagini che vediamo nei 9 mesi
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L'angolo della TataTata Simona risponde alle tue domande
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Con la collaborazione della BCC di Roma
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Corso gratuito per bambini di 6/7 anni: laboratorio di pittura creativa a Roma 
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Per i più grandi

Progetto Amori in Corso

Sportello di ascolto telematico per adolescenti
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