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	[image: Frutta nelle scuole]Giunti alla terza annualità, il Programma Frutta nella Scuola si conclude con la realizzazione della seconda edizione della mostra fotografica Tutti pazzi per la Frutta! Con lo stesso nome ha preso vita anche il concorso rivolto a ragazzi e le loro famiglie con grandissimo successo sia nella prima che in questa seconda edizione, con moltissimi partecipanti e questa volta con una diversificazione degli approcci che le famiglie italiane hanno rappresentato per raccontare il proprio rapporto quotidiano con frutta e verdura.

	

	Il programma ha suscitato molto interesse per scuole e famiglie coinvolte ed è stato promosso dall’Unione Europea e dal Ministero delle Politiche Agricole e Forestali (in collaborazione con il Ministero della Salute, il Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca, il Ministero dell’Economia e delle Finanze, il Consiglio per la Ricerca e la sperimentazione in Agricoltura e la Conferenza delle Regioni e delle Province Autonome).

	 





	[image: Frutta nella Scuola]

	Per il concorso Tutti pazzi per la frutta grandi e piccini si sono trasformati in fotografi per dare spazio alla propria creatività dove frutta e verdura sono stati i protagonisti per far divertire i partecipanti e chi prenderà parte alla mostra. Un modo divertente per rappresentare questi alimenti importantissimi per la crescita e la salute di grandi e piccoli, dove frutta e verdura vengono rappresentati in modo reale o anche fantasiosi per creare un mondo pieno di allegria e colori.

	

	Come dei veri fotografi, il prodotto diventa il fulcro dell'attenzione di chi guarda le foto, attivando anche la creatività e la fantasia di chi sceglie il soggetto da fotografare e il modo in cui viene raccontata una storia dal singolo scatto. Sono state scattate foto che racchiudono in se tante emozioni e sprigionano nuova sensazioni, o anche semplici fotografie che rappresentano semplicemente la vita dei ragazzi e delle proprie famiglie.

	

	Una cosa però le unisce tutto, la voglia di vivere insieme nello stesso mondo che sia concreto o fantasioso e il desiderio di crescere insieme nell'armoniosa natura che ci circonda.

	

	[image: Tutti pazzi per la frutta 2012 mostra fotografica]

	Lo testimoniano le oltre duemila famiglie di tutte le regioni italiane che hanno preso parte al concorso: una giuria ufficiale formata da fotografi professionisti, pubblicitari e rappresentanti istituzionali ha poi selezionato i migliori 100 scatti che hanno rappresentato al meglio i temi e gli scopi della campagna. Tutti i vincitori hanno avuto in premio un soggiorno per nucleo familiare in alcuni agriturismi selezionati in tutta Italia. Un modo interessante per coinvolgere anche le famiglie in questo progetto che parte dalle scuole ma deve essere poi portato avanti nelle singole case, garantendo così il giusto consumo di frutta e verdura nella quotidianità casalinga.

	

	Fondare da piccoli le basi per una sana alimentazione è fondamentale per combattere l'obesità che ormai si affaccia fin dai primi anni di vita, causata da una non corretta alimentazione e che mina lo star bene di tutti i cittadini italiani. Basti pensare che un italiano su tre ha problemi di sovrappeso e uno su 10 è obeso. Qui sta la grandezza di progetti come questi legati al giusto consumo di frutta e verdura, che faccia ricordare a tutti come sia basilare avere una sana alimentazione e una equilibrata distribuzione degli alimenti nell'arco della giornata in tutte le famiglie e non solo a scuola.

	

	Il 10 ottobre verrà inaugurata la mostra fotografica da Mario Catania, Ministro delle politiche agricole alimentari e forestali, alle ore 12,30 presso la sala convegni, al 3° piano, di Eataly – Ex Air Terminal Ostiense – Piazzale XII ottobre 1492 – Roma. La mostra sarà infatti ospitata all'interno di Eataly Roma fino al 10 novembre e sarà la base per la prossima edizione che interesserà le scuole primarie per l’anno scolastico in corso.

	

	Per chi volesse seguire l'evento e il progetto frutta nelle scuole può diventare fan della pagina facebook dedicata così da non perdere l'andamento dell'evento. 
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						[image: Bebè a casa]A Roma corsi gratuiti dedicati alle future mamme e futuri papà e patrocinato dalla Provincia di Roma.  
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Con la collaborazione della BCC di Roma
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Corso gratuito per bambini di 6/7 anni: laboratorio di pittura creativa a Roma 
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Per i più grandi

Progetto Amori in Corso

Sportello di ascolto telematico per adolescenti
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