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[image: ricerca medica]L'herpes (o erpete) viene scatenata dalla presenza di diversi virus, facenti parte della famiglia delle Herpesviridae, che si manifestano con delle vescicole cutanee, localizzate in zone diverse a seconda del virus scatenante. Il più diffuso è l'herpes labiale, causato dall'herpes simplex. Questo compare sulle labbra come pizzichio, per poi trasformarsi in vescicole che in seguito si asciugano formando una piccola crosta gialla. 

Quest'ultima scompare nel giro di 7-10 giorni, solitamente compare quando si abbassano le nostre difese immunitarie, oppure dopo l'inizio del ciclo o in seguito a un'intesa esposizione alla luce solare. Questo nuovo prodotto si chiama "CS20" ed  è il nuovo ritrovato sotto forma di pellicola protettiva che si mette sulle labbra per mitigare i sintomi dell'infezione causata dall'herpes labiale.
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 Il gel è costituito da trigliceridi di origine vegetale (quindi non è un farmaco) e ha la capacità di controllare la sintomatologia del fastidioso herpes labiale.L'idea è stata di un team di ricercatori francesi guidati dal dermatologo Jean-Paul Ortonne dell'Hôpital L'Archet di Nizza. In Francia è stata condotta una sperimentazione su cento soggetti sottoposti all'antivirale tradizionalmente utilizzato per curare l'infezione. I risultati sono stati pubblicati sul Journal of the European Academy of Dermatology and Venereology.

 Il dermatologo dell'Hopital L'Archet di Nizza afferma, che i trattamenti sono stati somministrati sulla mucosa delle labbra. Poi sono stati estrapolati i sintomi quali il dolore, il bruciore, il prurito ed il pizzicore. Ad ognuno dei sintomi è stato assegnato un valore dal più basso, il dolore al più alto il pizzicore. Sono state poi considerate l'edema, la formazione delle croste e l'eritema. 

La velocità di risposta delle labbra sottoposte al nuovo prodotto è stato verso un miglioramento, già dopo il primo giorno di applicazione mentre con il tradizionale antivirale il tempo è stato di una settimana. Il bruciore impiega, sia con il gel che con aciclovir,  un paio di giorni a sparire, ma l'effetto era maggiore con il gel. Così è accaduto anche con il sintomo del dolore. 

Tutte le alterazioni delle labbra sono regredite più rapidamente. Il gel steso sulle labbra non ha provocato reazioni. Questo nuovo ritrovato forma  una pellicola di protezione che fa in modo che non la mucosa non  perda liquidi.  Il contro di questo gel è di non essere in grado di prevenire le recidive dell'herpes labiale.
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