






























[bookmark: Top]



	Skip to content
	Skip to main navigation
	Skip to 1st column
	Skip to 2nd column

































	

	Mamme Domani

	




		
    

        		
					[image: bannerevaforteorizzontale]
		

	

  


	




	





		





	
	Home
	Gravidanza
	Community
	PMA
	Concepimento
	Bambini
	Mondo MAD
	Associazione
	Benessere
	Donna






  		




	






	


 












		
	
			

	
	







	






	




	
























	







		


		



			
	Articoli
	Alimentazione
	Contraccezione
	Rimedi naturali






		




		






		







		





		



		







      	


			



 						
					






		

			
						 DEVOLVI IL 5XMILLE A MAMME DOMANI.  AIUTA I NOSTRI PROGETTI. CF: 09390161009




		

	



       		









      	






		


			



				
Home [image: ] Benessere [image: ] Articoli [image: ] Gengive infiammate? Potrebbero mettere KO l'erezione




			




		






			

	
					Gengive infiammate? Potrebbero mettere KO l'erezione			



	
				
													Benessere																		 - 					
						
													Articoli												
			
	
		
			Scritto da Giulia Gori		
		
	
 
[image: ] 
		Mercoledì 05 Dicembre 2012 13:56
			  		
		[image: PDF]		
		
				
		[image: Stampa]		
		
				
		[image: E-mail]		
					
	








	
		View Comments
	
	






Tweet


[image: uomo logo]Attenzione alle patologie che portano all'infiammazione delle gengive. Non sottovalutare questa problematica può aiutare gli uomini a non incappare nei problemi di erezione o quanto meno a determinarne le cause. Infatti, gli uomini che presentano infiammazioni gengivali causate da patologie paradontali, rischiano di soffrire di problemi erettili tre volte di più rispetto a chi non ha problemi di questo tipo.

Lo rivela uno studio turco condotto dall'Università di Inonu in Turchia e pubblicato su Journal of Sexual Medicine. Tanti sono i fattori che possono provocare problemi di disfunzione erettile e ora anche queste patologie rientrano nel campanello da allarme di cui deve tener conto il medico che ha in cura uomini con problemi di erezione. Anche depressione, stress, cattiva circolazione sanguigna e altri fattori fisici comportano problemi a livello sessuale maschile, tanto da coinvolgere ben 150 milioni di uomini nel mondo.
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Lo studio ha coinvolto ottanta uomini tra i trenta e i quaranta anni colpiti da disfunzione erettile e ottantadue uomini sani con la funzione di gruppo di controllo. Non hanno partecipato all'indagine uomini con malattie croniche e fumatori (ndr: e questo la dice lunga, basta fumare!).

I volontari sono stati sottoposti ad analisi per verificare la funzionalità sessuale sulla base dell'indice internazionale della funzione erettile e anche sulla salute delle gengive controllando il livello della placca dentale, il sanguinamento gengivale e altri parametri indicatori. Il 53% degli uomini con problemi erettili avevano le gengive infiammate, contro il 23% degli uomini con regolare funzionalità erettile del gruppo di controllo.

I risultati hanno mostrato come in presenza di patologie gengivali, i problemi legati all'erezione peggioravano tre volte tanto rispetto al gruppo di controllo. Probabilmente questa unione dipende dal fatto che la parodontite cronica sia causata proprio da batteri che entrano in gioco durante queste infiammazioni che possono condurre a malattie sistemiche vascolari e di conseguenza alla disfunzione erettile.

Nessun dato aggiuntivo ha creato dei sottogruppi in base a livello di reddito, ceto sociale, età e altri fattori di rischio analizzati.
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Corso gratuito per bambini di 6/7 anni: laboratorio di pittura creativa a Roma 
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