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24 tra autori e autrici messi insieme per creare un libro corale di antiche ricette, quelle appunto della mamma. Il libro Fatti Mangiare dalla Mamma può essere acquistato su Il Mio Libro Kataweb o nelle librerie Feltrinelli raggiungendo due obiettivi. Il primo, quello di avere un buon libro di ricette tra le mani e il secondo, più importante, aiutare l'Ospedale Pediatrico Oncologico Santa Chiara di Pisa. Ma partiamo dall'inizio.



Il libro, curato da Rosamaria Caputi, è nato per ricordare il poeta-scrittore Fabrizio Pittalis, scomparso a 27 anni per un tumore-sarcoma di Ewing. Si tratta di una raccolta di 300 pagine di ricette illustrate, con piatti della tradizione e frutto della creatività degli autori stessi. Accanto alle dosi e al procedimento, ai consigli nutrizionali di Monia Farina e a quelli su come impiattare di Roberta Scarazzato, insieme ai vini consigliati da Tommaso Sussarello, troviamo anche delle brevi narrazioni riguardanti i ricordi su come veniva preparata la ricetta, oltre che storie divertenti e inventate create da Rita Bonomo, Maria Grazia D’Avino, Rosamaria Caputi, Silvia Longo e Luca Palli Branchi. Come dicevo all'inizio, il ricavato del libro verrà devoluto all’Ospedale Pediatrico Oncologico Santa Chiara di Pisa.






Nella quarta di copertina leggiamo: "Fatti mangiare dalla mamma è un libro corale. Nell'estate del 2012 lanciamo un'iniziativa su Facebook per Fabrizio Pittalis, poeta e scrittore di Porto Torres, un gruppo come tanti su social, Cuori da Venere, il pianeta dove lui si è trasferito nel 2007 a causa di un tumore-sarcoma di Ewing. Da lì l'idea di un libro fatto con le ricette date dalle mamme, ricette della tradizione o anche semplice frutto della loro creatività, quelle dei loro quaderni, quelle che i figli ricordano".

Il libro è stato vincitore del Premio Pavoncella per l'impegno sociale.


Costo: 20 euro

https://www.facebook.com/FattiMangiareDallaMamma
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 Tentativi Mirati Condurre il gioco con i metodi naturali...













L'angolo della TataTata Simona risponde alle tue domande
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					Corso gratuito

						A Roma corsi gratuiti dedicati alle future mamme e futuri papà e patrocinato dalla Provincia di Roma.  



Con la collaborazione della BCC di Roma

Corso gratuito per bambini di 6/7 anni: laboratorio di pittura creativa a Roma 


Per i più grandi

Progetto Amori in Corso

Sportello di ascolto telematico per adolescenti
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